INDIVIDUELLE-BEGLEITUNG

Der TorWeg

Du stehst an einem Scheideweg? Bist auf der Suche nach Dir, deinen Wurzeln und der Essenz deines Herzens?

Dann kénnte der TorWeg deine Methode sein.

In einer Eins zu Eins-Begleitung fiihre ich Dich in den gegenwartsbezogenen TorWeg-Schamanismus ein und begleite
Dich durch die Tore 1 + 2. Du kannst die Intensitiit und die Intervalle unserer Gesprichskontakte und Online-
Teachings weitgehend selber bestimmen und Deinen Méglichkeiten und Ressourcen entsprechend planen. Ich biete
Dir regelmiissige persdnliche-Gespriiche per Skype oder Zoom an. Fiir jeden Arbeitsabschnitt stelle ich Dir, wenn
sinnvoll, ein Videotutorial zur Verﬁigung und bespreche persﬁnlich mit Dir deine dazu gehérigen Fragen.

In kurzen Videotutorials und withrend den Gespriichskontakten (oder ausnahmsweise in den Audiofiles fiir gefithree
Seelenreisen oder angeleitete Meditationen) stelle ich Dir neue Themen vor, erklire Aufgaben und Ritualabliufe. In
diesen Gespriichen besprechen wir offene Fragen und definieren (gemeinsam im Austausch) auch die weiteren
Aufgaben welche an uns als Team gestellt werden. Die Gespriiche, deine und meine Seelenreisen sowie unsere
Erfahrungen bilden das Grundgerﬁst fir den sich fortlaufend entfaltenden sehr pcrsi’)nlichen spiritucllen Weg

Das Betreten des Weges ist das Thema des ersten Tor’s. Neben der Einfithrung in die schamanische Seelenreise, der
Begegnung mit dem persdnlichen ,Geistfithrer* und dem Kontakt zu Krafttieren und Totemtier, der Elemente- , der
Natur- und der Ritualarbeit werden auch die grundlegenden Rekapitulations- und Pirschiibungen vermittelt. Das
Beschreiten des Tor 1 erdffnet dem Praktizierenden die Welt eines gegenwartsbezogenen Schamanismus und
erméglicht das selbstiindige Praktizieren und Beschreiten eines schamanisch—spirituellcn Lebenswegcs

Die personliche Geschichte, unsere Verletzungen und Routinen sind bestimmende Inhalte des grossen und sehr

umfassenden Tor 2. Es ist das Tor des Aufldsens der Anhaftungen, auch an die persdnliche Geschichte und dem
gezielten Verindern unserer alltiglichen Verhaltensweisen und Glaubenssitzen.
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Inhalt Tor 1

Tor 2

Tor 3

Lehrlingsprogramm
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Basisseminar - Das Betreten des Weges

- in die Grundlagen des gegenwartsbezogenen TorWeg-Schamanismus
- in die schamanische Seelenreise

- erforschen der Ober- / Mittel- und Unterwelt

- das Finden und Arbeiten mit einem Krafttier

- die Begegnung mit deinem Geistfiihrer

- das Kennenlernen Deiner spiritue]]en Ahnen

- das Arbeiten in der Natur, Einfiihrung in die Elementemeditation

- Die Grund]agcn der 5 Ckakrenlehre

- Die Tochgs—Atcmiibungcn

- Die Rituale des Tor 1

- Heilungsrituale

- SittingOut mit persdnlicher Begleitung in der CH oder in Schweden
- Vor Ort Wochenendseminar; Der Torweg

Aufbauseminar - Die persdnliche Geschichte - Das Auflssen von Anhaftungen

und Glaubenssiitzen

- Wurzelfrau und Wurzelmann

- die hciligc Wunde

- Rekapitulation und das Inventar der Glaubenssiitze

- Pirschen im A]]tag

- Meisterfithrer

- die 4 Himmelsrichtungen und die 4 Elemente

- die 5 Ckakren und die Ankcrpunktc

- Die Tochgs—Atcmiibungcn

- Die Rituale des Tor 2

- Heilungsrituale

- SittingOut mit persdnlicher Begleitung in der CH oder in Schweden

- Wochenendseminar; Die persdnliche Geschichte - Anhaftungen und
Glaubenssitze

Die Begleitung durch das Tor 3 wird nur nach individueller Abmachung
angeboten.

- Vcrticfung der Methoden aus Tor 1 und Tor 2

- Die Wurzeltendenzen - Grundlagen des Selbst und des Ego

- der dunkle Zwilling und die goldenen Sonne

- Heilungsrituale

- SittingOut mit persbnlicher Begleitung in der CH oder in Schweden
- Wochen-Retreat; STILLE

Das Lehrlingsprogramm richtet sich zum einen an Praktizierende welche den

TorWeg—Schamanismus als Eintritt in die eigene schamanische Erfahrungswelt

nutzen mochten und in der Regel einen ausgepriigten Ruf zum

gegenwartsbezogenen Schamanismus fiihlen.

Zum anderen richtet sich dieses ,spezielle“ Programm an alle Interessierten

welche ergiinzend zum Erlernen der Methoden des Tor 1 und Tor 2 tiefer in die

schamanischen Praktiken einsteigen mochten und sich eine ausgesprochen

individuelle und intensivere Begleitung wiinschen.

- Methoden und Tcachings von Torr und Tor 2

- Rituale und Initiationen Torr und Tor 2

- Das Tor 3 - Die Selbstmeisterschaft

- Teachings / Rituale und Initiationen Tor 3

- Schamanische Heilungsarbeit und Heilungsrituale

- IX jiihrlich ein SictingOut mit pcrs(inlichcr Bcglcitung in der CH oder in
Schweden

- mchrtigigc Visionssuche im Rahmen eines Retreats

- 1 Wochenendseminar pro »]ahr

- 1 Retreat pro Jahr
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Kursdauer

Kurszeiten

Kursleitung

Preise

Allgemein

Tor 1

Tor 2

Tor 3

Lehr]ingsprogramm

Kursbeginn und
Kursende

Variante 1
Dauer: 12 Monate

Variante 2
Dauer: 12 Monate

Variante 2
Dauer: 24 Monate

[m Preis nicht

enthalten
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Jeder Kurs kann prinzipiell entsprechende den eigenen Ressourcen (z.B frei
verfiigbare Zeit welche in die Bearbeitung der Themen investiert werden kann)
geplant und umgesetzt werden. Das heisst, dass sowohl der Kontakerythmus,
die Intensitit und Hiufigkeit weitgehend den eigenen Lebensumstinden
angepasst werden kann und so eine grosstmdgliche Alltagstauglichkeit erreicht
wird.

Fiir die nachhaltige Erarbeitung der Tor 1- Methoden gehe ich von einer
Kursdauer von 7 - 12 Monaten aus. In dieser Zeit werden die Basismethoden
und die entsprechenden Teachings vermittelt so dass die Praktizierenden
selbstindig arbeiten kinnen .

Fiir das Tor 2 gehe ich von einer Kursdauer von 12 - 24 Monaten aus. Die
Kursdauer kann individuell in Blécke aufgeteilt werden oder den persénlichen
Ressourcen entsprechend auch beschleunigt oder verlangsamt werden.

Das Beschreiten des Tor 3 ist im Anschluss an Tor 1 und Tor 2 ein
Lebenszeitprojekt und wird dcswegen auch nichr als Kurs im eigentlichcn
Sinne angeboten. Hier biete ich eine zeitliche begrenzte und / oder thematisch
gebundene Begleitung an. Der Zeitraum fiir die Begleitung wird in einem
ausfiihrlichen persdnlichen Gespriich erfasst.

Ahnlich wie das Tor 3 ist das Lehr]ingsprogramm kein eigent]icher Kurs
sondern die Begleitung auf der Entdeckung der eigenen Berufung, der
Entwicklung der eigenen Zuginge, dem Erarbeiten der Kontakte zu
Geistfithrern, Ahnen, Krafttieren / Totemtier, der Meisterung des eigenen
Selbst und dem Entfalten der Herzessenz. Die Begleitungsdauer erstrecke sich
in der Regel iiber mehrere Jahre und beinhaltet ein starkes Engagement.

Individuell nach personlicher Gestaltung und abhiingig von den eigenen
Ressourcen.

Wird in einem gemeinsamen Gesprich festgelegt.

Das Kursende des Lehrlingsprogrammes ergibt sich aus Triiumen, Visionen und
anderen klaren Zeichen in der Rege] im Zusammenhang mit einer mehrtiigigen
Visionssuche.

Heinrich Schwyter M.Sec. psychosoziale und komplementire
Gesundheitswissenschaften
dipl. Naturarzt / Aus-Wanderer

CHF 400.00 inkl. begleitetem Sitting Out
Variante 1 ist vorwiegend fiir Tor 1 und individuelle zeitbegrenzte Begleitung
geeignet.

CHEF 800.00 inkl. begleitetem Sitting Out und 1Wochenendworkshop
(Freitagnachmittag - Sonntagabend)

Variante 1 ist vorwiegend fiir Tor 1 und individuelle zeitbegrenzte Begleitung
geeignet.

CHF 1'800.00 inkl. begleitetem Sitting Out oder einer mehrtiigigen
Visionssuche und 1 Wochenretreat.
Variante 2 ist Vorwiegend fir das Tor 2 und das Lehrlingsprogramm geeignet.

[m Preis fiir die Varianten 1 und 2 sind ausdriicklich alle Reisekosten sowie die

Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung NICHT enthalten.
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AGB’s Allgemein

Zahlungsmodalititen

Infos & Anmeldung
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jedes Abo ist prinzipiell jederzeit beidseitig ohne Begriindung auflgsbar und
wird pro rata temporis abgerechent.

Zu jedem Abo gehdrt mindestens ein personliches Feedbackgespriich welches
auch zur Standortbestimmung dient und v.a. als Grundlage fiir die
Weiterfiihrung oder Aufldsung des gewiihlten Abo’s dient.

Werden weder das im Abo enthaltene Wochenendseminar noch das Retreat
innerhalb der Abo-Laufzeit besucht verfallen die Gutschriften. In begrﬁndcten
Fillen konnen in einem gemeinsamen Gespriich diese Modalitiiten angepasst
werden.

Sollte im Verlauf eines Abo’s festgestellt werden dass das gewihlce Abo
suboptimal ist kann unter Anrechnung der bereits erfolgten Zahlungen das
Abo gewechselt werden.

Grundsitzlich wird die gewiihlte Variante vor Beginn des ersten Meetings
fillig.

Raten- oder Teilzahlungen konnen in persénlichem Gesprich festgelegt
werden.

Einmalzahlung, Raten- oder Teilzahlung beeinflussen den Preis nicht.

Institut Schwyter - DerTorWeg
Tel: Tel: +46 703873153
Mail: DerTorWeg

URL: https://dertorweg.com
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